Bokftips

Veronica Bache
“Agility-Trdna och tdvla med din hund!"
ISBN nr: 978-91-534-2989-0 ICA Bokforlag

Forord i boken:

Agility @r hundsporten som blir alltmer populdr fér varje ar & trollbinder folk runt hela landet.
Sporten dr inte bara rolig att utféra, den dr populdr att titta pa ocksa. Vem blir inte imponerad

av hundar som springer slalom & galopperar dver balansbommen?

Boken vinder sig till dig som vill trdna agility pd ett roligt sdtt-bade for dig som dr nyborjare &
for dig som kommit en bit pa védg & kanske dr inne pa din andra agilityhund. Hér kan du ldsa om
olika inldrningsmetoder for de olika hindren, om handling, agilityhundens hdlsa, tdvlingspsykologi

& mycket mer.
Forhoppningen dr att boken ska fungera som en inspirationskdlla fér utbildningen av din
fantastiska hund & uppmuntra till mdnga positiva tréningstillfdllen. Slut citat.

Boken dr indelad i f6ljande kapitel:
- Inledning
- Stress - vdn eller ovdn?
- Motivation & Beldning
- Inldrning
- Din nya stjdrna
- Agilityhundens hdlsa
- Agilityhindren
- Handling
- Agility gér pa tid
- Bantrdning
- Borja tavla

Texten i boken dr vdlskriven & ldttldst. Korta tydliga avsnitt som gor att boken ldmpar sig bra
for den som funderar pd att bérja/ har bérjat trdna agility men dven for den som haller pa.
All inldrning sker under positiva former, ngt som genomsyrar hela boken. Att man tillsammans

med sin hund skapar en bra grund for sin kommande agilitykarridgr.

Mdnga bra bilder gér att man pa ett tydligt sdtt ser hur man ska géra évningarna rent konkret.

Boken innehadller dven mdnga skisser pa kombinationer & banor.
En bok jag varmt rekommenderar bdde till nybérjaren, den som hdllit pa ett tag samt till
agilityinstruktorer for tips & idéer.

//Marie G



